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CURSO BIANUAL DE FORMACION SUPERIOR EN IMAGENOLOGIA
CARDIOVASCULAR

Periodo: 2025 - 2027

NOMBRE DEL CURSO: Curso Bianual de Formacién Superior en Imagenologia
Cardiovascular.

CATEGORIA: formacién superior.
NIVEL: posgrado y fellowship.

EMITE CERTIFICADO: si. Al finalizar y aprobar el presente curso de formacion superior,
el becario recibird una doble certificacion: un diploma certificado por la Universidad
Catdlica de Cérdoba y otro, por el Instituto y la Fundacién Oulton.

EVALUACION FINAL: si.
TITULO REQUERIDO: titulo de médico y residencia completa en Cardiologia.

DESCRIPCION: este programa incluye una formacién completa en cuatro (4)
modalidades imagenolégicas aplicadas a la medicina cardiovascular, a saber: a)
ecocardiografia (US), b) resonancia magnética cardiovascular (RMC), ¢) tomografia
computarizada cardiovascular (TCC) y d) medicina nuclear (MN). La capacitacién en
el conocimiento de las enfermedades cardiovasculares debe evolucionar en
respuesta a los avances diagndsticos y terapéuticos. En particular, el campo de la
imagen cardiovascular ha mostrado un progreso dramatico en la Gltima década.
Considerando que la formacidn en imagenologia cardiovascular en el pasado
principalmente consistid en la instruccion diddctica y prdctica en ecocardiografia y
cardiologia nuclear de manera independiente entre si, actualmente se debe sumar
la instruccidn en RMC y TCC.
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El/la becario/aq, al final del programa, debe estar en condiciones de reconocer las
fortalezas y debilidades de cada modalidad, sabiendo discernir qué técnica es mejor
segun la condicion clinica especifica de cada paciente. Se debe desalentar la
tentacion de seleccionar una modalidad sbélo por mayor familiaridad con esta o
algun otro tipo de interés creado al respecto, siempre elegir lo mds apropiado segun
la necesidad clinica particular. EI conocimiento global de todos los métodos
imagenolbgicos ayudaria a cumplir con estos objetivos. El becario, al final del
programa de formacién, debe saber responder dos preguntas bdsicas: a) en primer
lugar, si es necesario hacer la prueba de imagen indicada vy, si es asi, cudl es el
método que proporcionard la informacion mads precisa, rentable, y con mayor valor
diagnédstico y prondstico para el paciente; b) en segundo lugar, cémo deben ser
adquiridas e interpretadas las imdgenes, y cdmo deben ser comunicados los
resultados para optimizar el valor de la prueba. La formacion integral en imégenes
cardiovasculares tendrd una duracién de dos afos para obtener un nivel de
experiencia elevado (nivel 3) en las cuatro modalidades. Idealmente, esta
capacitacion en multiples modalidades imagenoldgicas debe ocurrir “en paralelo” en
lugar de "en serie’, es decir, participacion simultdnea en las diferentes tecnologias,
permitiendo comparar y contrastar cada modalidad.

DIRIGIDO A: médicos ya formados en la cardiologia general, que tengan como
objetivo a largo plazo desempefarse en el drea de las imdgenes cardiovasculares.

OBJETIVOS: se pueden resumir en 3 objetivos principales:

A. Conocer los principios fisicos de cada modalidad diagndstica y el proceso en la
formacién de las imdagenes.

B. Comprender las numerosas dreas clinicas en las cuales las imdgenes
cardiovasculares pueden ser Utiles: diagnostico de la aterosclerosis coronaria
asintomdtica, identificacién de pacientes con alto riesgo de sufrir cardiopatia
isquémica (Cl), evaluacién de los pacientes con dolor de pecho, deteccién no
invasiva de estenosis coronarias, cuantificacion de la isquemia inducida por el
estrés, evaluacién de la viabilidad miocdrdica, determinar el prondstico en
pacientes con ClI, identificar anomalias de las arterias coronarias, evaluar la
eficacia de la revascularizacidn coronaria y terapias médicas anti-isquémicas,
deteccidn de la reestenosis después de la angioplastia coronaria, permeabilidad
de los injertos en pacientes con bypass coronario, evaluaciéon de los pacientes con
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disnea de origen incierto, determinar la etiologia de la disfuncion global del
ventriculo izquierdo y la insuficiencia cardiaca, cuantificar la extension de la
cicatriz miocdrdica, diagnosticar y determinar la gravedad de las patologias
valvulares del corazdn, evaluar anormalidades pericardicas, valorar cardiopatias
congénitas simples y complejas, detectar anomalias de los grandes vasos,
arterias y venas periféricas, y evaluar el resultado de las angioplastias periféricas).

C. Reconocer las fortalezas y debilidades de cada modalidad diagnéstica, sabiendo
distinguir qué técnica es mejor segudn la condicién clinica especifica de cada
paciente.

10. TEMAS DEL CURSO
A. Modulos:

Ultrasonido cardiovascular. El/la becario/a debe incorporar conceptos de
los principios fisicos del ultrasonido, es decir: generacidn del ultrasonido, su
interaccion con la materia (transmisién, reflexién, refraccion, atenuacion,
dispersion, y asi sucesivamente), y la manera en que las imagenes se
generan a partir del ultrasonido reflejado. Otros temas incluirdn el poder, la
ganancia, la compresién, el postprocesamiento, modo M e imégenes 2y 3
D. El principio Doppler, el muestreo de Nyquist, aplicacién del pulsado, onda
continug, flujo color, y la ecocardiografia Doppler tisular. El reconocimiento
y las técnicas para evitar artefactos (espejo, reverberacion, refraccion,
ambigledad de distancia, y los artefactos del ancho del haz ultrasénico).
Principios de imagen armoénica y procesamiento paralelo debe ser
entendido. Mas importante que simples nimeros, es obtener experiencia en
una amplia variedad de trastornos cardiovasculares, logrando las
habilidades técnicas claves para realizar un correcto ecocardiograma. La
capacitacion adecuada en la ecocardiografia incluye todos los
procedimientos que actualmente se realizan con esta modalidad
diagnéstica, a saber: transtordcico, transesofdgico, con esfuerzo,
postprocesado en estacién de trabajo de las deformaciones cardiacas y
reconstrucciones 3y 4D.

Resonancia Magnética Cardiovascular. Los alumnos/as deben aprender
los principios fisicos de la RMC a un nivel acorde a la capacidad deseada.
Comprensidn de los campos magnéticos clinicamente relevantes,
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alineacion de los momentos magnéticos, la magnitud de la energia de
radiofrecuencia, gradientes de campo magnético superpuestos.
Procedimientos de seguridad adecuados, tanto para los pacientes como
para el personal, asi como las contraindicaciones para la realizacion de la
RMC. Familiaridad con el hardware bdsico, componentes del sistema de
formacion de imdagenes (imdan  superconductor, bobinas de
radiofrecuencia, gradiente de bobinas, bobinas receptoras, y componentes
digitales / computacién). Para una formacién mas avanzada, los alumnos
deben aprender la base fisica para la CRM clinica, incluyendo la Frecuencia
de Larmor, el uso de energia de radiofrecuencia, la localizacidn de
nucleones mediante la aplicacién lineal de gradientes, comprender el
significado de la relajacién T1, T2 y T2 *, entender que la distribucion de
frecuencias resultantes se muestra en un dominio llamado espacio-k que
se somete a la transformacién de Fourier y se convierte en una imagen.
Ademads, aprender los principios de eco espin y las imdgenes de eco
gradiente, asi como las secuencias de pulsos 6ptimas para diversas
aplicaciones tales como estado de precesion libre, entender que la
velocidad de la sangre puede ser codificada dentro de una imagen para
permitir su cuantificacién y la utilidad y seguridad de los agentes de
contraste paramagnético (quelatos de gadolinio), asi como su uso en la
formacién de imdgenes angiogrdficas. Otros puntos importantes son
imagenes de perfusion y la deteccidbn de cicatriz miocdrdica. La
capacitacion adecuada en Resonancia Magnética Cardiovascular incluye
todos los procedimientos que actualmente se realizan con esta modalidad
diagnédstica, a saber: RMC de reposo y de esfuerzo, angiografia por RMC,
formacion de las imdgenes representativas para su almacenamiento y
presentacion en el informe definitivo, y postprocesado en estacién de
trabajo para cdlculos adecuados, andlisis detallados y reconstrucciones
volumétricas.

lll. Tomografia Computarizada Cardiovascular. Aunque las habilidades
cognitivas necesarias en TCC en gran medida solapan con las otras
modalidades, varios aspectos son exclusivos de este campo y deben ser
enseffiados de una manera especifica. Aprender aspectos tebéricos y
practicos del escdner TCC y reconstrucciéon de imdgenes, seguridad
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radiolégica, unidades Hounsfield (atenuacion relativa al agua de los rayos
X), colimacién, resolucién temporal, velocidad de la mesa, campo de vision,
configuracion de la ventana y el nivel y reconocimiento de artefactos
causados por el movimiento, efectos de volumen parcial, y el ruido de la
imagen. Seleccidn y preparacion del paciente para los procedimientos y
contraindicaciones para la realizacion de TCC. Interpretacién de imdgenes
de 3D, reconstruccion multiplanar, méxima proyeccion de intensidad, y
métodos de representacién en volumen. Los becarios deben entender las
limitaciones técnicas de la calcificacion coronarig, incluyendo su efecto
potencial sobre la calidad de la CCT angiografia, asi como la anatomia
coronaria normal y patolégica, ademds de reconocer estenosis de
coronaria nativas e injertos, variantes anatémicas, fistulas arteriovenosas
coronarias, y caracterizacion de la placa ateromatosa. Optimizacion de la
inyeccion de contraste y el momento de adquisicion de datos para evaluar
diversas estructuras cardiacas. La capacitaciéon adecuada en Tomografia
Computada Cardiovascular incluye todos los procedimientos que
actualmente se realizan con esta modalidad diagnéstica, a saber: TCC de
reposo, perfusion, angiografia, formacion de las imdgenes representativas
para su almacenamiento y presentacion en el informe definitivo, y
postprocesado en estacidn de trabajo para cdlculos adecuados, andlisis
detallados y reconstrucciones volumétricas.

IV. Cardiologia Nuclear. La formacién en medicina nuclear abocada a la
cardiologia constard de la interpretacion de casos clinicos bajo la
supervisidon de formadores calificados durante un periodo minimo de 3
meses.

V. Hallazgos incidentales no cardiacos. Elf/la becario/a, al final de su
entrenamiento, deberd estar capacitado para saber identificar anomalias
no cardiovasculares observadas incidentalmente, a tal efecto hard una
rotacién adecuada en el servicio de Imagenologia General (“cuerpo”).

B. Carga horaria: Cumplir un horario minimo de 8 horas de (hora de ingreso y egreso
a coordinar) de lunes a viernes (corgo horaria minima semanal de 40 horas).
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C. Docente a cargo (Director del curso superior): Dr. Javier Courtis.

D. Bibliografia:
. Libros
i. Clinical Cardiac MRI. Jan Bogaert, Steven Dymarkowski, Andrew M.
Taylor, Vivek Muthurangu. Springer Science & Business Media 2012.
ii. Cardiac CT Imaging: Diagnosis of Cardiovascular Disease. Matthew
J. Budoff, Jerold S. Shinbane. Springer Science & Business Media 2016.
iii. Feigenbaum's Echocardiography. William F. Armstrong, Thomas
Ryan. 7th Edition. Lippincott Williams & Wilkins 2006.
iv. Multimodality Imaging for Transcatheter Aortic Valve Replacement.
James K. Min, Daniel S. Berman, Jonathon Leipsic. Springer London
2017.
v. Resonancia Magnética Cardiaca. Guia para la toma de decisiones
clinicas. José Luis Moya Mur y Gabriela Guzmdan Martinez. Editorial
Panamericana 2022.

Il. Revistas
i. Journal of the American Society of Echocardiography.
ii. Journal of Cardiovascular Computed Tomography.
iii. Journal of Cardiovascular Magnetic Resonance.
iv. JACC: Cardiovascular Imaging.
lll. Diferentes sitios web de interés académico y pertenecientes a la temdatica
del curso.
12. PERIODO DE DICTADO: 2 afios. Inicio: 02/05/2025. Finalizacién: 30/04/2027.
13. PERIODO DE INSCRIPCION: Desde 10/03/2025 hasta: 31/03/2025.

14. CUPO DE INGRESANTES AL CURSO SUPERIOR: 1 persona.

15. CANTIDAD DE HORAS TOTALES: 3840 h.
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INFORMACION GENERAL

1. PORCENTAJE MiNIMO DE ASISTENCIA: 85% de las horas previstas.

2. DESCRIPCION BREVE DE LA FORMA DE DICTADO DE LOS TEMAS:
A. Prdactico:

Iv.

V.

Lunes a viernes de 08 a 15 h: realizacién, adquisicién e interpretacion
(asistida) de imagenes en US, RMC y TCM.

Martes y jueves de 12 a 15 h: realizacién, adquisicidon e interpretacion
(personal) de ecocardiografia transtordcica.

Miércoles de 13 a 17 h: ecocardiografia transtordcica de esfuerzo y
ecocardiografia transesofégica (asistida).

Sdbados de 09 a 12 h: ecocardiografia transtorécica personal (a partir de
los 6 meses).

Lunes y miércoles (los dltimos 4 meses del curso) de 08 a 14 h: realizacién,
adquisicion e interpretacion (asistida) de imagenes en MN.

B. Teérico:

Curso de fisica aplicada a la imagenologia general.

Curso de ecocardiografia (UCC).

Martes y viernes de 08 a 09:30 h: ateneos bibliogrdficos y revision de la
literatura aplicada a la imagenologia CV.

3. LUGAREN EL QUE SE DICTARA EL FELLOWSHIP: Instituto Oulton.

4. REQUISITOS PARA INSCRIPCION EN EL CURSO

A. Titulo de médico expedido por una universidad nacional o extranjera legalmente
reconocidag, y que cumpla con los requisitos establecidos por el Ministerio de
Educacion.

B. Formacion completa en Cardiologia.

C. Nota de solicitud de ingreso especificando motivos de eleccion de la especialidad,
pretensiones acerca del tipo de actividades a realizar y objetivos personales de
aprendizaje en el area.

D. Concurso de ingreso por evaluacion de antecedentes y entrevista personal.
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5. REQUISITOS PARA LA APROBACION DEL CURSO
A. Haber asistido a mdas del 85% de las actividades previstas en el programa vy
aprobar la evaluacién final.
B. Presentacién peridédica de publicaciones cientificas en revistas de interés médico.
C. Participacidn activa en investigacion y docencia.

6. LUGAR DONDE SE DEBEN DIRIGIR PARA OBTENER INFORMES

A. Fundacién C. Oulton - Instituto Oulton. Comité de Docencia, Capacitacion e
Investigacion. Av. Vélez Sarsfield 562. Cérdoba — Argentina. (CP 5000). Tel: (0351)
4267700 (int. 406 o 120) - info@fundacionoulton.org.ar - Departamento de
Imagenologia Cardiovascular. Dr. Javier Courtis. Tel: (0351) 4267700 (int. 183). e-
mail: javiercourtis@oulton.com.ar

B. Departamento de Posgrado, Facultad de Medicina de la Universidad Catdlica de
Cérdoba. Jacinto Rios 571, Barrio General Paz (CP 5000). Tel: (0351) 4517299 (int. 25).
E-mail: cursos.med@ucc.edu.ar

7. COSTOS
El/la becario/a deberd costear los gastos propios del Curso de Formacién Superior
y del curso de ecocardiografia de la Facultad de Medicina de la UCC.
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